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ទD
 ជ�ទស�ម
នទអយទរ<បអពហ�ព
ពហ� ទ%យទធg+របយករណ� ព�
បណ�E ងទស�ទនOជ�នទ"ត4លករគបជជនក=4ងរយXទព*២នK|�� ងយ�រទដ+មS�ស�ទរច។ 

ត4លករគបជជន គតHវស�ទរចទសចក��$មបទបញ�ត 
ផដ*មនផចងក=4ងមគ$១៨ ន
ង១០ខងទ*+។  

ផ(=កទ� ៣ 

អ�ព�ទមឃភពននអពហ�ព
ពហ� 

មគ$២១ : អពហ�ព
ពហ�គតHវទ4កជទមឃX គបស
នទប+អពហ�ព
ពហ�ទនO ច4Oបញ: �ទ^ទព* 

ផដ*សហពCទDណម= ក�ឆ�Fត ឬម
នដEងខ4សគតHវ។ ផតទប+សហពCទDទនOបនជសស�*ទh+ងវ 
ញ ទហ+យទហត4ផដ*ន�ឱrទ4កជទមឃXទនO 
គតHវរលយទ"វ 
ញផដរ។ 

មគ$២២ : អពហ�ព
ពហ�រវងប4រសអយ4ត
ចជង ២០ឆ= � ឬនរ �អយ4ត
ចជង ១៨ ឆ= � គតHវ ទ4កជទមឃX។ 

អពហ�ព
ពហ�ផដ*ទ4កជទមឃX ន
ងផ*ងទមឃXទ"វ 
ញ ក*ទប+ប�� ឬគបពនDទនOច�ទរ +នវ Cយដ*�អយ4$មបញ�ត 
ច�ប� ឬ ក=4ង

ករណ� ផដ*មនផចងក=4ងមគ$៥ វកrខCណa ទ�២។ 

មគ$២៣ : អពហ�ព
ពហ�គតHវទ4កជទមឃX ក*ទប+សហពCទDណម= ក�ប�Eងថ ខlFនគតHវទ�ចប� 

បង_�ទអយទរ<បអពហ�ព
ពហ�។ 

ករប�Eងស4�ទមឃភពននអពហ�ព
ពហ� គតHវ(4តអជj យ4ក* គបស
នទប+ករប�EងទនO ម
នទធg+ក=4ងរយX៦ផខ �
តព�នK|ផដ*ទ�

ផ*ងបង_�ទនOមក។

ច�ប�អពហ�ព
ពហ� ន
ង គ��សរ



មគ$២៤ : អពហ�ព
ពហ�គតHវទ4កជទមឃX ទប+ច�នងអពហ�ព
ពហ�ម4នរបស�សហពCទDណ 

ម= ក�ម
នទន�រលយ។ 

ករប�Eងស4�ទមឃភពននអពហ�ព
ពហ�ទគកយ ម
នអចទធg+បនទh+យ ទប+ទគកយព�នK|ច4Oអពហ�ព
ពហ�ទគកយទនOមក

អពហ�ព
ពហ�ម4នគតHវបនរ �លយ។ 

មគ$២៥ : អពហ�ព
ពហ�រវងញត
ទលហ
ត ឬ ញត
ពCនDក=4ងថ= ក�ផដ*ច�ប�ហមឃត� គតHវ 

ទ4កជទមឃXទ*+កផ*ងផតករណ� ផដ*មនផចងក=4ងមគ$៨ វកrខCណa ទ�២។ 

ករប�Eងស4�ទមឃភពននអពហ�ព
ពហ�ខងទ*+ទនO ម
នអច(4តអជj យ4ក*ទh+យ។ 

មគ$២៦ : មនផតសហពCទD រដ0អជj  ន
ង ជនផដ*មនគបទ�ជន�សសបច�ប�ក=4ងករប�Eងស4� 

ទមឃភព ននអពហ�ព
ពហ�ទទ ទទ+បអច%ក�ពកrប�Eងស4�ទមឃភព ននអពហ�ព
ពហ�ទ"ត4លករគបជជនបន។ 

ទប+ជនផដ*បន%ក�ពកrប�EងទនOសl ប� ស
ទD
វ Cន អចប�Eងជ�នFសបន។ 

មគ$២៧ : ក�នទក+តព�អពហ�ព
ពហ�ផដ*ត4លករបនគបកសជទមឃX គតHវទ4កជក�នមន 

ខន�សl  ទទOប�ទហត4ផដ*ន�ទអយមនទមឃភពទនO �� ងណកeទ%យ។ 

ស
ទD
 ន
ង កតពgក
ចJរបស�ឪព4កម� យន
ងក�នគតHវមនដ�ច7= ក=4ងករណ� ននឪព4កម� យផ*ង*O7= ។ 

ករផចកគទពrសមSត 
រវងប��គបពនD ននអពហ�ព
ពហ�ផដ*ត4លករគបកសជទមឃXគតHវទធg+ដ�ចក=4ងករណ� ផ*ង*O7= ផដរ។ 

មគ$២៨ : ត4លករគបជជន គតHវចត�ផចងទអយច�*ងទសចក��វ 
ន
ច�Cយននស*គកមស� ពរ 

ផដ*គបកសទមឃភព អពហ�ព
ពហ� ច4Oទ^រ Eមទ�ពCរ ននស�ប4គតអពហ�ព
ពហ� ផដ*គតHវទ4កជទមឃX។ 

ផ(=កទ� ៤ 

ស
ទD
 ន
ង ករណ� ក
ចJរបស�សហពCទD 

មគ$២៩ : ក=4ងគ��សរ ប��គបពនDគតHវមនភពទស3+7=  ទ*+គ�ប�ទស�នX។ 

មគ$៣០ : ប�� គបពនD មនករណ� យក
ចJសសឡញ�7= ទ"វ 
ញទ"មក ផKរកL7=  ន
ងជFយ7=  

ទ"វ 
ញទ"មក ទដ+មS��នទ"កន�វឌ�នភព គពមទ�ងសងគ��សរមFយមនសម�Y�ភព ន
ងគបកបទ%យស4{មងY*។ 

មគ$៣១ : គបពនD ន
ងប�� មនស
ទD
ទគជ+សទ%យទសរ �ន�វវ 
ជ: ជ�វXរបស�ខlFន មនស
ទD
ច�*រFម 

គបសសCយទ%យទសរ � ក=4ងសកម3ភពនទ�បយ វបSធមQ ន
ង សងYម។ 

មគ$៣២ : គបពនD ន
ង ប�� មនស
ទD
ទស3+7= ក=4ងករទគប+គបស�ករអសសCយ(* ករចត�ផចង 

គទពrសមSត 
រFម។ 

សហពCទDម= ក�ៗ មនស
ទD
ទពញទ*ញក=4ងករទគប+គបស�អសសCយ(* ន
ងចត�ផចងគទពrផp *�របស�ខlFន។ 

មគ$៣៣ : គទពrសមSត 
រFម �cជអg�ៗទ�ងអស�ផដ*សហពCទDទ�ងព�ររកបនជមFយ7=  ឬ 
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សហពCទDណម= ក�រកបនក=4ងរយXទព*មនច�ណងអពហ�ព
ពហ�។ 

មគ$៣៤ : គតHវចត�ទ4កជគទពrសមSត 
ផp *�របស�សហពCទD : 

១_ គទពrសមSត 
ផដ*សហពCទDមនម4នទរ<បអពហ�ព
ពហ�។ 

២_ គទពrសមSត 
 ផដ*សហពCទDបនទទF*ជអ�ទណយ ជមរតកឬជអចJCយទនក=4ងរយXទព*មនច�នងអពហ�ព
ពហ�។ 

មគ$៣៥ : គតHវធl ក�ទ*+បនp4កគទពrសមSត 
រFម : 

១_ ករ(Yត�(Yង�គ��សរ ន
ងច�ណយទដ+មS�អប�រ � ន
ង បណ�4 Oបណ� *ក�ន។ 

២_ ប�ណ4 * ន
ងកតពgក
ចJទ�ងឡយផដ*សហពCទDទ�ងព�បនគពមទគព�ង7= ស�ទរចក=4ងទព*មនច�ណងអពហ�ព
ពហ� ទ%យមន

ករយ*�គពមព�សហពCទDម= ក�ទទ<ត។ 

៣_ ករផKទ� ន
ង ករគ�ប�គ�ងគទពrសមSត 
រFម។ 

មគ$៣៦ : សហពCទDម= ក�ៗ អចទគប+គបស�ស�ភរX ផដ*ជគទពrសមSត 
រFម $មករត�រ�វនន 

ស�ភរXទនO។ 

សហពCទDទ�ងព�រនក� គតHវគ�ប�គ�ងគទពrសមSត 
រFមជមFយ7= ។ សហពCទDម= ក�អចទមទរទអយសហពCទDម= ក�ទទ<តយ*�គពម

ទ*+វ 
ធនករច�បច� ទដ+មS�ផKទ�គទពrសមSត 
រFម ឬរកLទ4កត�ន*របស�គទពrសមSត 
ទនO។ 

មគ$៣៧ : គទពrសមSត 
រFមអច*ក�ដ�រ ឬទធg+អ�ទណយបន*4Oគ$ផតមនករគពមទគព�ងព� 

សហពCទDទ�ងព�រ។  

ជ�ព�កទ� ៣

អ�ព�ករផ*ង*O7=  

ផ(=កទ� ១

អ�ព�ម�*ទហត4ននករផ*ង*O7=  

មគ$៣៨ : ករផ*ង*O7=  �cករផ� ច�ច�នងអពហ�ព
ពហ�របស�ប��គបពនDផដ*បនទរ<បករ 

ទពញច�ប� ក=4ងទព*រស�ទ^ទ�ងព�រនក�។ 

មគ$៣៩ : ប�� ឬ គបពនD អចប�Eងស4�ផ*ង*O7= បន ក*ទប+មនម�*ទហត4គ�ប�គ7ន� 

បញ: ក�ថ ខlFនព4�អចរFមរស�ជមFយ7= តទ"ទទ<តបន។ 

ម�*ទហត4ជអទ� មនដ�ចខងទគកមទនO : 

១_ ករច4Oទច**�ទ^សងg ស ទ%យឥតម�*ទហត4គតEមគតHវទហ+យឥតមន(Yត�(Yង�ទសS�ងអហរ ន
ង ទ�ន4កប�រ4ងក�នទសO។ 

២_ វយដ�ទឃរទ� ទធg+ទ4ក_ប4កទម=ញ គបមKទម+*ងយធ|ន�ធ|រច�ទពOសហពCទD ឬច�ទពOប4ពgញត
របស�សហពCទDទនO។ 



៣_ មនចរ 
�(p4យព�ស�*ធមQ ឬគបគពEត អនចរ 

៤_ អពលន4ភពនន*
ងY 

៥_ ផបក7= អស�រយXទព*ជង១ឆ= � 

មគ$៤០ : ប��គបពនDអចផ*ង*O7= ទ%យស3Cគ�ច
ត បន។

ច�ប�អពហ�ព
ពហ� ន
ង គ��សរ

ផ(=កទ� ២

អ�ព�ន�ត
វ 
ធ�ននករផ*ង*O7=  

មគ$៤១ : ករស�ទរចអ�ព�ករផ*ង*O7=  ជសមត�ក
ចJរបស�ត4លករគបជជនទខត គក�ង ខង 

*�ទ^របស�ច4ងច�ទ*+យ។ 

មគ$៤២ : បណ�E ងស4�ផ*ង*O7=  គតHវទធg+ជលយ*Cក_ណ� អក�រ ច4Oម�*ទហត4ផដ*ន�ទអយ 

ផ*ង*O7= ។ 

បណ�E ងទនOគតHវទដ+មទចទយកទ"ជ�នត4លករគបជជនទខត គក�ងផp *�កeបន ឬជ�ន�ណXគបជជនឃ4� ឬសង� ត� ខង*�ទ^

របស�ច4ងច�ទ*+យ ទ%យខlFនឯងផp *�កeបន។ 

ក=4ងករណ� ខងទគកមទនO �ណXកម3 ធ
ករគបជជនឃ4� ឬសង� ត� គតHវទធg+ករ(�O(Lក=4ងរយX១៥នK| ទគកយព�បនទទF*ពកr

បណ�E ង។ ទប+(�O(Lព4�បនស�ទរច គតHវបញ:� នស�ន4�ទរ�ងជបនp ន�ទ"ត4លករគបជជនទខត  គក�ង។ 

មគ$៤៣ : ត4លករគបជជនទខត គក�ង គតHវអទញ: +ញអ=កប�Eងទអយច�*មក ទហ+យស�រF*�� ង 

ណ$មផដ*ខlFនយ*�ទឃ+ញ ទដ+មS�បញJ� *ច
ត អ=កទនO ឱrឈប�ប�Eង ទ*+កផ*ងផតត4លករគបជជនទខត -គក�ងយ*�ទឃ+ញថ ពកr
ស4�ផ*ង*O7= ទនOមនអងទហត4ធ|ន�ធ|រណស�។ 

មគ$៤៤ : ទគកយព�ទព*បនទទF*បណ�E ងស4�ផ*ង*O ទប+យ*�ទឃ+ញថករច�បច� ត4លករ 

គបជជនទខត  គក�ង អចចត�វ 
ធនករបទណ� Oអសន=បន ដ�ចជករប�ផបក*�ទ^ប��គបពនD ករទអយផKរកLក�ន ផKរកL
គទពrសមSត 
 ករ(�*�អហរក
ចJ។ ក=4ងករណ� ទនO ទមធវ �នន��ភ��អចច�*រFមស� ប�បន។ 

មគ$៤៥ : គបស
នទប+ទដ+មទចទទ^ផតទទ�ចស4�ផ*ង ត4លករគបជជនទខត  គក�ង គតHវអទញ: +ញប�� 

គបពនDទអយច�*មកកន�ត4លករជគបញប�ទដ+មS�ទធg+ករ(�O(L។ ក=4ងករណ� ទនOទមធវ �ម
នគតHវច�*រFមស� ប�ទទ។ 

មគ$៤៦ : គបស
នទប+(�O(Lច�ទពOម4ខទដ+មទចទ ន
ងច4ងច�ទ*+យ ទហ+យទ^ផតព4�បនស�ទរច 

ត4លករគបជជនទខត  គក�ងអចទធg+ករ(�O(Lជទ*+កទ�២បន។ 

មគ$៤៧ : គបស
នទប+ទ^ទព*(�O(Lរទ*+កទ�១ ទដ+មទចទឬច4ងចទមl+យ ផដ*ទទF*បនដ�ក 

http://women.open.org.kh/km/printmail/2439?page=0%2C3
http://women.open.org.kh/km/print/2439?page=0%2C3


អទញ: +ញទ%យគតEមគតHវ ទហ+យម
នមកបង� ញខlFន$មករអទញ: +ញទនO ត4លករគបជជនទខត គក�ងគតHវអទញ: +ញភ��ទ�ងព�រទនO ជ
ទ*+កទ�២ ទដ+មS�ទធg+ករ(�O(L។ 

មគ$៤៨ : គបស
នទប+ទដ+មទចទ ផដ*បនទទF*ដ�ករអទញ: +ញទ%យគតEមគតHវ ទហ+យម
នបនមក 

កន�ត4លករគបជជនទខត គក�ងទ�ងទ*+កទ�១ ទ�ងទ*+កទ�២ ទ%យ73 នម�*ទហត4ច�ស�ទនO គតHវចត�ទ4កថស4ខច
ត ឈប�ប�Eង។ 

មគ$៤៩ : គបស
នទប+ច4ងចទមl+យបនទទF*ដ�ករអទញ: +ញទ%យគតEមគតHវ ទហ+យទ^ផតម
នគពម 

ច�*ខlFនមកកន�ត4លករគបជជនទខត គក�ង ទ�ងទ*+កទ�១ ទ�ងទ*+កទ�២ ទ%យ73 នម�*ទហត4ទនOគតHវចត�ទ4កថ ម
នគពមសOជ
នEង7= ។ 

មគ$៥០ : គបស
នទប+មនអ=កផដ*ម
នបនកម$មដ�កអទញ: +ញទ*+កទ�១ ម
នផមនជអ=កម
នបន 

មកទ*+កទ�២ទទ ត4លករគបជជនទខត គក�ង គតHវអទញ: +ញភ��ទនOមក(�O(Lជទ*+កទ�៣។ 

មគ$៥១ : ករ(�O(Lម�ងៗគតHវឱrឃl តព�7=  ១ផខ�� ងឆប�ន
ង២ផខ�� ងយ�រ។ 

មគ$៥២ : ក=4ងករ(�O(Lម�ងៗ ទទOប�បន*ទD(*�� ងណក�� គតHវច4Oក=4ងក�ណត�ទហត4 

បញ: ក�អ�ព�ករ(�O(Lរបនស�ទរច ឬភ��ម
នបនច�* ទហ+យទ�គកមទទF*បនp4ក ករ(�O(LគតHវច4Oហត�ទ*ខ ទ*+ក�ណត�ទហត4
ទនOជមFយភ��វត មន ន
ងទ*ខធ
ករគកលបញ: �។ 

មគ$៥៣ : ទប+ករ(�O(Lម
នបនស�ទរច ត4លករគបជជនទខត  គក�ង គតHវអទញ: +ញប�� គបពនDឱr 

ច�*មកកន�ត4លករគបជជន ទដ+មS�ជ�ន4�ជ�រO។ 

មគ$៥៤ : គបស
នទប+ទដ+មទចទ គតHវបនត4លករគបជជនអទញ: +ញទ%យគតEមគតHវ ទហ+យម
នបន 

មកបង� ញខlFនច�ទពOត4លករគបជជន ន
ងម
នបនជ�នទសចក��ទ%Oសរ ឬម
នបនស4�ឱrបង)ង�កត�ទសចក��ទ"នK|ទគកយទទទនO គតHវ
ចត�ទ4កថស4ខច
ត ឈប�ប�Eងវ 
ញទហ+យ។ 

ក=4ងករណ� ទនO គតHវទចញស*គកមច�ណយទរ�ងក��ទនOទច*។ 

មគ$៥៥ : គបស
នទប+ច4ងច�ទ*+យ ម
នបនច�*មកកន�ត4លករគបជជន ក=4ង*Cក_ខCណa ដ�ចខង 

ទ*+ទនOផដរ ទហ+យទប+យ*�ទឃ+ញថ ទហត4ផដ*ទដ+មទចទប�EងទនOមន{Cស 4$ងព
តគបកដ ទហ+យត4លករគបជជនអចស�ទរច
ទសចក��ឱrផ*ង*O7= បន។ ទប+បណ�E ងទនOម
នទន�មន{Cស�4$មគ�ប�គ7ន�ទទត4លករគបជជនគតHវទធg+ករអទង�តទស4+បសFរអ�ព�ទរ�ង
ទនO។  

មគ$៥៦ : ទប+ច4ងច�ទ*+យគបផកកថ ទសចក��ផដ*ប�Eងព�ខlFនទនOម
នព
តទទ ត4លករគបជជនគតHវ 

បញ: ឱrទធg+ករអទង�តទស4+បសFរ។ 

មគ$៥៧ : ក=4ងទរ�ងផដ*ផ*ង*O7=  ទប+មនករគតHវអទង�តទស4+បសFរ។ ត4លករគបជជនគតHវ 

ទធg+ករអទង�តទស4+បសFរជបនp ន� គតHវបងY ប�ឱr��ភ��ជ�ន{Cស 4$ងច�បច�នន អទញ: +ញសក��ផដ*មនគបទ�ជន�ក=4ងទរ�ងទនO ន
ង
ចត�វ 
ធនករទ�ទ"ទហ+យយ*�ថ�Fរចត�។ 

មគ$៥៨ : ក=4ងករណ� ស4�ផ*ង*Oទ%យគពមទគព�ង7=  ទប+ទគកយព�ករអទង�តទស4+បសFរទឃ+ញថ 

ករស4�ផ*ង*O7= ទនOទធg+ទ%យ73 នករបង_
តបង_� ន
ងទ%យស3Cគ�ច
ត ព
តគបកដ ត4លករគបជជនគតHវស�ទរចឱrផ*ង*O7= ។ 

មគ$៥៩ : ក=4ងករណ� ស4�ផ*ង*Oទ%យឯកទ$ភ�� ទប+ទគកយព�ករអទង�តទស4+បសFរទឃ+ញថ  



ស� នភពរវងប��គបពនDមនភពធ|ន�ធ|រ កររFមរស�ជមFយ7= ម
នអចពនdរយ�របន ទ7*ប�ណងអពហ�ព
ពហ�បនស�ទរច 
ត4លករគបជជនគតHវស�ទរចឱrផ*ង*O7= ។ 

មគ$៦០ : ត4លករគបជជនអចទស4+បសFរ ន
ងទធg+ករជ�ន4�ជរOទ%យស�ងត�បន។ 

មគ$៦១ : ករវ 
ន
ច�Cយដ*�អងYទសចក�� គតHវផតទធg+ក=4ងរយX១៥នK|�
តព�នK|អទង�តទស4+បសFររFចមក។ 

មគ$៦២ :$មទ7*ករណ� ស*គកមផ*ង*O7=  គតHវស�ទរចទ^ច�ទពOម4ខ��ក��។ គបស
នទប+ 

ស*គកមទនOជស*គកមក�ប�ងម4ខ ��ក��អចប�Eងទស�បនក=4ងរយX១៥នK|។ រយXទព*ទនO�
តព�នK|ផដ*បនឱrដ�នEងព�ស*
គកមក�ប�ងម4ខដ*���ក��ផp *�ឬដ*�*�ទ^របស���ក��។ 

មគ$៦៣ : បណ�E ងទស�នEងស*គកមក�ប�ងម4ខ ទ%យសម4�ខlFន ជលយ*ក_ណ� អក�រ ឬ 

ទ%យផp *�ទ^ត4លករគបជជនទខត  គក�ង។ បណ�E ងទស�ន�ឱrផ) កករអន4វត ស*គកម។ 

មគ$៦៤ : គបស
នទប+(4តរយXទព*ប�Eងទស� ស*គកមក�ប�ងម4ខ នEងទ"ជស*គកម 

ស� ពរ។ 

មគ$៦៥ : គបស
នទប+អ=កប�Eងទស� បនប�Eងក=4ងរយXទព*ក�ណត� ប�4ផន ម
នបនច�*ខlFនមកក=4ង 

ទព*ជ�ន4�ជ�រO ទ%យ73 នម�*ទហត4 ទនOស*គកមក�ប�ងម4ខគតHវត�ក*�ទ4កជបនករនEងទ"ជស*គកមស� ពរ។ 

មគ$៦៦ : គបស
នទប+បណ�E ងទស�គតEមគតHវ$មទ�រង�ច�ប� ត4លករគបជជនទខត គក�ង គតHវព
ន
តr 

ន
ងជ�ន4�ជ�រOសជK3�ទ*+អងYទសចក��។ 

ត4លករគបជជនអចត�ក*� ផកផគប ឬបដ
ទសធស*គកមក�ប�ងម4ខ ផដ*បនស�ទរចទសចក��ទ*+កម4នបន ក4�ឱrផតប�ពនទ*+

ច�ប� ឬ ទ7*ករណ� ននច�ប�។ 

មគ$៦៧ : ក*ទប+ស*គកមផ*ង*Oជស*គកមស� ពរ ត4លករគបជជនទខត -គក�ង គតHវ 

ចត�ផចងឱrច�*ងទសចក��វ 
ន
ច�Cយននស*គកមស� ពរទនO ច4Oទ^រ Eមទ�ពCរននស�ប4គតអពហ�ព
ពហ�ផដ*គតHវរលយ។ 

មគ$៦៨ : គបស
នទប+គបពនDមនន(pទពO ប��អចនEងស4�ផ*ង*Oបន *4Oគ$ផតគបពនDទនOស�រ* 

ក�នរFចបន១ឆ= �ស
ន។ 

ករបន�យស
ទD
ខងទ*+ ម
នគតHវអន4វត ទ*+នរ �ទទ។ នរ �អចស4�ផ*ង*Oបនទ^ទព*មនន(pទពO។



ច�ប�អពហ�ព
ពហ� ន
ង គ��សរ

ផ(=កទ�៣ 

អ�ព�អន4ភពននករផ*ង*O7=  

មគ$៦៩ : ករផ*ង*O7= រ �សយអន4ភពអពហ�ព
ពហ� ចប�ព�នK|ផដ*ករផ*ង*O7=  

ទនOទ"ជស� ពរ។ 

មគ$៧០ : ក=4ងករណ� ននករផ*ង*O7=  គទពrសមSត 
គតHវផបងផចកទ"$មករគពមទគព�ងនន 

ភ��ទ�ងសងខង។ ទប+73 នករគពមទគព�ងសហពCទDម= ក�ៗ គតHវយកផតគទពrសមSត 
ផp *�របស�ខlFន ផដ*មនម4នទរ<បអពហ�ព
ពហ� 
ន
ងគទពrសមSត 
ផដ*ខlFនបនទទF*ជមតQកក�� ជអ�ទនយក�� ជអច�Cយទនក��ក=4ងរយXមនច�ណងអពហ�ព
ពហ�ប�4ទណ� O។ 

ទគ�ព�ទនO សហពCទDម= ក�ៗ មនស
ទD
គតHវបនគទពrសមSត 
រFមពក�កណ� *ម= ក�។ 

ប�4ផន ក=4ងករណ� ព
ទសស ន
ង$មស�ទន+របស�សហពCទDណមFយ ត4លករគបជជនអចស�ទរចទសចក�� ផចកគទពrសមSត 
រFម ទ(�ង

ព�ទ7*ករណ� ខងទ*+បន ទ%យ�
តទ"ដ*�(*គបទ�ជន�របស�ក�នន
ង(*
តកម3។ 

ករងរននទ�ហក
ចJ គតHវចត�ទ4កជមនត�ន*ទស3+នEងករងរ(*
តកម3។ 

មគ$៧១ : គបស
នទប+គទពrសមSត 
ផp *�របស�សហពCទDម= ក�គតHវសហពCទDម= ក�ទទ<ត 

ប�ផl ញ សហពCទDទនOគតHវផតងសងត�ន*គទពrទនOវ 
ញ។ 

មគ$៧២ : ស*គកមផដ*កត�ឱrប��គបពនDផ*ង*O7= ទនOគតHវស�ទរចអ�ព�អ�នចទមប ផដ* 

គតHវគប�*�ឱrទ"ឪព4កឬទ"ម� យ ទហ+យនEងគតHវស�ទរចអ�ព�ករគបសសCយទក�ទងរវងឪព4កម� យន
ងក�នទនO(ង។ 

មគ$៧៣ : ទដ+មS�(*គបទ�ជន�របស�ក�ន ករឱrភ��ណមFយរកLក�ន គតHវស�ទរច$មករយ*� 

គពមននប��គបពនDផដ*ផ*ង7= ទនO។ $មទ7*ករណ� ក�នផដ*ទ^ទ�ទ%OគតHវបនទ"ម� យរកL។ 

ក=4ងករណ� ផដ*��ភ��ទ�ងសងខង ម
នឯកភព7= ទ*+កររកLក�ន ត4លករជអ=កស�ទរច។ 

មគ$៧៤ : ឪព4កឬម� យផដ*ផ*ង*O7=  គតHវជFយ(Yត�(Yង� ជFយប�បច�រកL ជFយ(�*� 

ទសហ�4យ អប�រ � ន
ងទរ<នស�គតដ*�ក�ន$ម*ទDភពរបស�ខlFន។ 

ក�រ 
តអហរក
ចJផដ*គតHវឱrទ"ក�ន គតHវស�ទរច$មករគពមទគព�ងននសហពCនDផដ*ផ*ង*O7= ។ 

ក=4ងករណ� ផដ*��ភ��ទ�ងសងខង ម
នឯកភព7=  ត4លករគបជជនគតHវស�ទរច ទ%យផ()កទ"$ម*ទDភពរបស�សហពCទD

ម= ក�ៗ។ 

អហរក
ចJគតHវ(�*�ឱrក�នរហ�ត ដ*�ក�នមនន�ត
ភព។  

មគ$៧៥ : ភ��ផដ*ម
នបនរកLក�ន មនស
ទD
ទ"សFរស4ខទ4ក_ក�ន។ ភ��ផដ*ទទF*រកLក�ន 

http://women.open.org.kh/km/printmail/2439?page=0%2C4
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គតHវបង�*ក_ណXងយសស�*គ�ប�ផបប�� ងដ*�ភ��ម_ ងទទ<ត។ 

ភ��ផដ*ម
នបនរកLក�ន មនស
ទD
ប�Eងទ"ត4លករគបជជនគ�ប�ទព*ទវល ឱrដកស
ទD
រកLក�នព�ភ��ម_ ងទនOបនទប+មន

ករប�Oព*�ដ*�(*គបទ�ជន�របស�ក�ន។ 

មគ$៧៦ : ក=4ងករណ� ផ*ង*O7=  ភ��ផដ*73 នក�ហ4ស ទហ+យខgOខត អចទស=+ស4�អហរ 

ក
ចJព�ភ�ម_ ងទទ<តបន។ ភ��ខងទគកយទនO គតHវផតជFយឧបត�ម�ទ"$ម*ទDភពរបស�ខlFន។ 

ក�រ 
តអហរក
ចJគតHវស�ទរច$មករយ*�គពមរបស���ភ��ទ�ងសងខង។ 

ក=4ងករណ� ផដ*��ភ��ទ�ងសងខង ម
នឯកភព7=  ត4លករគបជជនស�ទរចទសចក��។ ទប+ជនផដ*ទទF*អហរក
ចJ

ទរ<បអពហ�ព
ពហ�K3�ទទ<ត ជនទនOឈប�មនស
ទD
ទទF*អហរក
ចJទទ<តទហ+យ។ 

មគ$៧៧ : ត4លករគបជជនទខត -គក�ង អចផកផគបទ%យបទង�+ន ឬបន�យក�រ 
តអហរក
ចJបន ទប+ 

មនស�ណ� មពររបស�ភ��ម_ ង។ ករបទង�+ន ឬបន�យក�រ 
តអហរក
ចJទនOគតHវទធg+ទh+ង$ម*ទDភពននភ��ផដ*(�*�អហរក
ចJន
ង
$មទសចក��គតHវករ ននភ��ផដ*ទទF*អហរក
ចJ។ 

អហរក
ចJអច(�*�ទអយជទEកគបក� ឬជរបស�។ 

មគ$៧៨ : ករម
នគពមបង�អហរក
ចJដ�ចបនផចងខងទ*+ទនO ចត�ទ4កជបទទ*3+សគពហ3ទណa  

ផដ*នEងគតHវ(�នp ទទស$មច�ប�ជធរមន ទប+ក*ណមន{Cស 4$ងបញ: ក�ថជនផដ*គតHវ(�*�អហរក
ចJទនO ម
នទស3 Oគតង�។ 



ច�ប�អពហ�ព
ពហ� ន
ង គ��សរ

ញត
ទលហ
ត : ញត
ផដ*មន�មជមFយ7= ។ 

ញត
ពនD : សច�នKl (បងនKl ប)�ននKl ឪព4ក-ម� យទក3ក ន
ង ក�នគបស ជ�$ ជ�ដ�នទក3ក ន
ងទ�គបស)។ 

សខញត
 : ញត
ផដ*ផចកទចញជផមកធងអ=កបទង�+តរFម ដ�ចជ ម�ង ម ក3Fយ បងប)�នបទង�+ត បងប)�នជ�ដ�នមFយ។ 

បងប)�នបទង�+ត : ក�នផដ*ទក+តព�ឪព4កម� យជមFយ7=  �cរFមឪព4កម� យ�cរFមឪព4ក ម� យ ឬរFមផតឪព4ក �cឪព4កជមFយ7= ម� យទ�នទ 

ឬកeរFមផតម� យ �cម� យជមFយ7= ឪព4កទ�នទ។ 

ជ�ព�កទ� ៤ 

អ�ព�អពហ�ព
ពហ�ទ^ឯបរទទស ន
ង អពហ�ព
ពហ� 

ជមFយបរទទស 

ផ(=កទ�១ 

អ�ព�អពហ�ព
ពហ� 

មគ$៧៩ : អពហ�ព
ពហ�រវងព*រដ0កម54ជ ន
ងព*រដ0កម54ជឬរវងព*រដ0កម54ជ ន
ងជន 

បរទទស ផដ*រស�ទ^ឯបរទទស គតHវគបគពEត ទ"ទ^ច�ទពOម4ខមនន �អគ$ន4ក�*%0 នននស� នទ�ត ឬស� នក4ងស�4*ននរដ0កម54ជគបច�ទ^
គបទទសផដ*��ភ�� មនទ�*�ទ^។ 

ក=4ងករណ� ផដ*អពហ�ព
ពហ�រវងព*រដ0កម54ជ ន
ងព*រដ0កម54ជ ន
ងអពហ�ព
ពហ�រវងព*រដ0កម54ជ ន
ងជនបរទទស 

បនគបគពEត ទ"គតEមគតHវ$មទ�រង�ននអពហ�ព
ពហ�ផដ*មនផចងក=4ងច�ប�ននកផនlងទរ<បអពហ�ព
ពហ� អពហ�ព
ពហ�ទនO គតHវ

បនទទF*សY *�យកជករបនទ^រដ0កម54ជគបស
នទប+អពហ�ព
ពហ�ទនO ម
ន(p4យនEងបទបញ�ត 
ច�ប�ននរដ0កម54ជ។ 

*
ខ
តបញ: ក�អពហ�ព
ពហ� ឬ ទសចក��ច�*ង*
ខ
តអពហ�ព
ពហ�ទនOគតHវយកមកច4Oក=4ងបញ: �អពហ�ព
ពហ�ននស� នទ�តឬ

ស� នក4ងស�4*ននរដ0កម54ជ ឬ��សg ម�{រ 
�មក$�ងទ�*�ទ^ទ^រដ0កម54ជ គតHវយកមកច4Oក=4ងបញ: �អពហ�ព
ពហ� ទ^ឃ4�ឬសង� ត� 

ផដ*មក$�ងទ�*�ទ^ទនO។ 

មគ$៨០ : អពហ�ព
ពហ�រវងព*រដ0កម54ជ ន
ងជនបរទទសរស�ទ^រដ0កម54ជ គតHវគបគពEត ទ"$ម 

ច�ប�ននរដ0កម54ជ។ 

http://women.open.org.kh/km/printmail/2439?page=0%2C5
http://women.open.org.kh/km/print/2439?page=0%2C5


ផ(=កទ� ២ 

រ �លយអពហ�ព
ពហ� 

មគ$៨១ : កររ �លយអពហ�ព
ពហ� ផដ*ទធg+ទ^ឯបរទទសរវងគបជព*រដ0កម54ជ ន
ងព*រដ0 

កម54ជ ឬ រវងព*រដ0កម54ជ ន
ងជនបរទទស ផដ*រស�ទ^ឯបរទទស គតHវបនទទF*សY *�យកជករបនទ^រដ0កម54ជ។ 

- កររ �លយអពហ�ព
ពហ�រវងព*រដ0កម54ជ ន
ងជនបរទទស ឬកររ �លយអពហ�ព
ពហ�រវងជនបរទទស ន
ងជនបរទទស

ទ^រដ0កម54ជ គតHវទធg+$មច�ប�ននរដ0កម54ជ។ 

-ត4លករគបជជនននរដ0កម54ជ មនសមត�ក
ចJស�ទរចទ*+បណ�E ងស4�រ �លយអពហ�ព
ពហ� របស�សហពCទDណមFយផដ*ច�*

មក$�ងទ�*�ទ^ ទ^រដ0កម54ជ។  

ជ�ព�កទ� ៥ 

អ�ព�គ��សរ 

ផ(=កទ�១ 

អ�ព�ក�នមនខន�សl  

មគ$៨២ : ក�ននEងទ4កជក�នមនខន�សl *4Oគ$ផតក�នទនOទក+តមកព�ឪព4កម� យ ផដ* 

បនទរ<បអពហ�ព
ពហ�ជមFយ7=  ន
ង*4Oគ$ផតម� យននក�នទនOមន�{Qក=4ងរយXទព*ផដ*ឪព4កម� យទ^ជប�ច�ណង
អពហ�ព
ពហ�នEង7=  បននCយថក�នផដ*ទក+ត១៨០នK|�� ងត
ចទគកយនK|ទរ<បអពហ�ព
ពហ�ឬ ក=4ងរយXទព* ៣០០នK| �
តព�នK|
%ច�ច�ណងអពហ�ព
ពហ�។ 

មគ$៨៣ : ក�នផដ*ទក+តក=4ងរយXទព*ត
ចជង១៨០នK| �
តព�នK|ទរ<បអពហ�ព
ពហ� នEងចត�ថ 

ទ4កជក�នរបស�ប��ននម� យបន ក*ទប+មន{ស�4$ងច�ស� ប��ទនOបនដEងថគបពនDរបស�ខlFនមនន(pទពO$�ងព�ម4ននK|
ទរ<បអពហ�ព
ពហ�មកទម�lOឬកeគពមទទF*សY *�ថខlFនជឪព4កម� យរបស�ក�នទនO។ ទប+ម
នដ�ចទច=Oទទប��របស�ម� យននក�នទនOអច
បដ
ទសធថខlFនម
នផមនជឪព4ករបស�ក�នទនOបន ទ%យម
នច�បច�បង� ញ{ស�4$ងថខlFនម
នផមនជឪព4ក។ 

មគ$៨៤ : ក�នផដ*ទក+តក=4ង*Cក_ខCណa ននទព*ផដ*មនផចងក=4ងមគ$៨២ ជ{ស�4$ង�� ង 

ម� ត�រ�វឱrសន3តថ ប��ននម� យ�cព
តជឪព4ករបស�ក�នទនO។ ប��ននម� យអចម
នទទF*សY *�ថក�នទនOជក�នរបស�ខlFនបន *4Oណ
ផតប��ទនOប�Eងបដ
ទសធប
ត4ភព។ 

មគ$៨៥ : ករប�Eងគបផកកម
នទទF*សY *�ប
ត4ភព គតHវប��ប�Eងព�ម� យន
ងព�ក�ន ច�ទពOម4ខ 

ត4លករគបជជនខង*�ទ^ននម� យក=4ងរយXទព*២ផខ �
តព�នK|ផដ*ខlFនបនដEងព�ក�ទន+តននក�នទនO។ 

មគ$៨៦ : ប��គតHវជ�ន{ស�4$ងថ ក*គបពនDខlFនមន�{Qក=4ងរយXទព*ផដ*ច�ប�បនក�ណត� 

ទនO ខlFនមនវ 
បត 
ខងរ�បកយ ម
នអចរFមដ�ទណកជមFយម� យននក�នទនOបនទទ។ វ 
បត 
ខងរ�បកយផដ*ព4�អចឱrរFមដ�ទណក 
បនទនOអចទក+តព�ទហត4ព�រ�� ង ៖ 

១- ប��គបពនDរស�ទ^%ច�ឆ| យព�7=  



២- ប��73 នពលន4ភពបណ� *មកព�កយវ 
ក*កម3ផដ*ម
នអចឱrបន ព�ជបន។ 

មគ$៨៧ : ទ�ទខងប�� អចនEងប�Eងបដ
ទសធក�នទនOជFសបនក=4ងរយXទព*ផដ*មនផចងក=4ង 

មគ$៨៥ គបស
នទប+ប��ទនOម
នអចប�Eងបនទ%យប��ទនOសl ប� បត�ខlFន ឬកeឆ�Fត*�ល។ 

ទ�ទខងប��អចនEងបន ករប�Eងបដ
ទសធក�នទនO បនគបស
នទប+ក=4ងរយXផដ*មនផចងក=4ងមគ$៨៥ ប��ទនOបនប�Eង

បដ
ទសធរFចទហ+យ ទហ+យសl ប� បត�ខlFន ឬកeឆ�Fត*�ល។ 

មគ$៨៨ : ស*គកមផដ*ស�ទរចទទF*បណ�E ងបដ
ទសធទនOទ4កជគតEមគតHវ គតHវបងY ប�ឱr*4ប 

ទ�3 Oប��ទនOទចញព�បញ: �ស�ប4គតក�ទណ+ តរបស�ក�ន ទហ+យឱrដកគតក�*ឪព4កទចញព�ក�នទ%យយកគតក�*ម� យ%ក�ជ�នFសវ 
ញ។ 

មគ$៨៩ : គតHវបញ:� នទសចក��ស�ទរចននស*គកមទ"ឱrមនន �អគ$ន4ក�*%0 ន ផដ*បនទធg+ 

ស�ប4គតក�ទណ+ តរបស�ក�នទនOទដ+មS�ឱrច�*ង%ក�ក=4ងបញ: �ស�ប4គតក�ទណ+ តក�ន ទហ+យច4Oន
ទទpសទ^ទ*+រ Eមទ�ពCរស�ប4គតក�ទណ+ តផដ*
គតHវផកទនO។



ច�ប�អពហ�ព
ពហ� ន
ង គ��សរ

  

ផ(=កទ� ២ 

អ�ព�ក�នឥតខន�សl  

មគ$៩០: ផដ*ទ�ថក�នឥតខន�សl  �cក�នផដ*ទក+តព�ឪព4កម� យ73 នច�ណង 

អពហ�ព
ពហ�។ 

មគ$៩១ : ទ^ទព*ទធg+ស�ប4គតក�ទណ+ ត ទប+ឪព4កម� យផដ*73 នច�ណងអពហ�ព
ពហ� បន 

ទឆl+យទទF*សY *�ទ%យជក�លក�ទ^ច�ទពOម4ខមនន �អគ$ន4ក�*%0 នថ ក�នផដ*ទក+តមកទនOជក�នរបស�ខlFន ទនOគតHវចត�ទ4ក
ឪព4កម� យទនOថឪព4កម� យរបស�ក�នទនO។ 

មគ$៩២ : ទប+មនផតឪព4ក ឬមនផតម� យទឆl+យទទF*សY *�ផតម= ក�ឯងទទ ក�នទនOគតHវ 

ចត�ទ4កជក�នរបស�អ=កផដ*បនទឆl+យទទF*សY *�ផតម= ក�ឯងប�4ទណ� O។ 

មគ$៩៣ : ទគកយទព*ផដ*ឪព4ក ឬម� យបនប�Eងច4Oស�ប4គតក�ទណ+ តក�ន ឪព4ក ឬម� យ 

ណ ផដ*ម
នបនទទF*សY *�ឪព4ក ឬម� យទនOអចប�Eងស4�ទទF*សY *�ក�នជទគកយបន។ 

មគ$៩៤: ក�នឥតខន�សl ផដ*ឪព4កម� យបនទទF*សY *�នEងទ"ជក�នមន 

ខន�សl បន ទប+ទគកយព�ក�ទណ+ តរបស�ក�នទនOឪព4កម� យរបស�ក�នទនO បនច4Oអពហ�ព
ពហ�ជមFយ7= ។ 

ករទទF*សY *�ក�នអចទធg+ទ^ទព*ម4នច4Oអពហ�ព
ពហ� ទធg+ដ�ណ*នEងទព*ច4Oអពហ�ព
ពហ� ឬទគកយទព*ច4O

អពហ�ព
ពហ�កeបន។ 

ផ(=កទ� ៣

អ�ព�ករផសgងរកប
ត4ភព ឬមត4ភពននក�នឥតខន�សl  

មគ$៩៥ : ទប+73 ន*
ខ
តអg�ទទF*សY *�ទ%យស3Cគ�ច
ត ន�វក�នឥតខន�សl ទទ ទនO 

ត4លករគបជជនអចត�រ�វឱrឪព4ក ឬម� យទទF*សY *�ក�នទនOបន។ 

មគ$៩៦ : ក�នឥតខន�សl ផដ*ឪព4ក ឬម� យម
នបនទទF*សY *� មនស
ទD
ប�Eងទ" 

ត4លករគបជជនរកឪព4ក ឬម� យឱrខlFនឯងបន។ 

មគ$៩៧ : បណ�E ងស4�ឱrត4លករគបជជន ត�រ�វឱrឪព4ក ឬម� យទទF*សY *�ទនO អច 

ទធg+ទh+ងក=4ងរយXទព*២ឆ= � �
តព�នK|ផដ*ក�នទនOមនន�ត
ភព។ 

ន�ត
ភពគតHវក�ណត�ចប�ព�អយ4១៨ឆ= �ទh+ងទ"។ 
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ក=4ងទព*ក�នឥតខន�សl  ទ^ក=4ងអន�ត
ភពទ^ទh+យអ=កអណពdប*របស�ក�នទនOមនស
ទD
ប�EងជFសស4�ឱrត4លករ

គបជជនរកមត4ភពឱrក�នទនO។ 

មគ$៩៨ : ត4លករគបជជន អចត�រ�វឱrនរ �ជម� យទទF*សY *�ក�នឥតខន�សl បន 

ទប+មន{Cស�4$ងបញ: ក�ថ 

ក- នរ�ទនOបទង�+តក�នព
តគបកដផមន 

ខ- អត សញ� ណរបស�ក�នផដ*នរ �ទនOបនបទង�+ត ន
ងអត សញ� ណរបស�ក�នផដ*ប�Eងទមទររកមត4ភព ម
នខ4សផបlកព�

7= ។ 

{Cស 4$ងអចបង� ញគ�ប�មទធdបយ។ 

មគ$៩៩ : ត4លករគបជជន អចត�រ�វឱrប4រសជឪព4កទទF*សY *�ក�នឥតខន�សl បន: 

១-ទប+ប4រសទនOន�ពគងត� ឬចប�ទសពសនpវXនរ �ជម� យទ%យរ �ទល{ ទហ+យទប+សមCយន�ពគងត� ឬចប�រ �ទល{ទសពសនpវX គតHវ7=

នEងសមCយផដ*នរ �មន�{Q។ 

២- ទប+ប4រសទនO បនខlFននរ �ទ%យឧបយក*ទបកបទញ� ត ទ%យកររ �ទល{អ�ណច ឬទ%យសនdថនEងទរ<បអពហ�ព
ពហ�

ជមFយនរ �ទនO។ 

៣- ទប+មន{ស�4$ងជលយលក_ណ� អក�រព�ប4រសទនOបង� ញឱrទឃ+ញច�ស�ថប4រសទនOព
តជឪព4ករបស�ក�នទនO។ 

៤- ទប+ប4រស ន
ងនរ �ជឪព4ក ន
ងម� យរបស�ក�នទនOបនរFមរស�នEង7= ជអន�ត
សងg សជក�ផស�ងក=4ងសមCយន�តdន4ក�*ភពផដ*នរ �

ទនOមន�{Q។ 

៥- ទប+ប4រសទនOបន(Yត�(Yង�ឬបនច�*រFមក=4ងករប�បច�រកL ន
ងករអប�រ �ក�នទនOក=4ងឋនXខlFនជឪព4ក។ 

មគ$១០០ : ពកrផដ*ប�Eងរកប
ត4ភពម
នអចនEងទទF*បន : 

១- ទប+មន{ស 4$ងថ នរ �ជម� យមនទ�នក�ទ�នងកម�4ណនEងគប�សដនទទទ<តក=4ងសមCយន�តdន4ក�*ភពផដ*នរ �ទនOមន�{Q។ 

២- ទប+ក=4ងសមCយន�តdន4ក�* ផដ*នរ �មន�{Q ប4រសផដ*គតHវគបកន�ថ ជឪព4ករបស�ក�នទនO73 ន*ទDភពរFមដ�ទណកជមFយនរ �

ជម� យទនO ទ%យរស�ទ^ឆ| យព�7= ឬទ%យមកព�មនទគ7Oថ= ក� ដ�ចមនផចងក=4ងមគ$៨៦។ 

មគ$១០១ : ក=4ងទព*ផដ*ក�នឥតខន�សl ទ^ក=4ងអន�ត
ភពទ^ទh+យ ម� យ ឬ 

អណពdប*ននក�នទនOអចស4�ប�Eងរកប
ត4ភពបន។ {ស�4$ងអចបង� ញបន$មគ�ប�មទធdបយ។ 

មគ$១០២ : ស*គកមផដ*កត�ទសចក��ឱrទទF*សY *�ក�នឥតខន�សl  មនអន4ភព 

ដ�ច7=  នEង*
ខ
តផដ*ទទF*សY *�ក�នទ%យស3Cគ�ច
ត ផដរ។ 

មគ$១០៣ : ក�នឥតខន�សl  គតHវយកគតក�*របស�ឪព4ក ឬម� យផដ*ទទF*សY *� 



ខlFន។ គបស
នទប+ឪព4ក ន
ងម� យទ�ងព�រនក�ទទF*សY *� ក�នទនOគតHវយកគតក�*ខងឪព4ក។ 

គបស
នទប+ត4លករគបជជន ត�រ�វឱrឪព4ក ឬម� យទទF*សY *� ក�នទនO គតHវយកគតក�*អ=កផដ*ត4លករត�រ�វទអយ

ទទF*សY *�។ 

គបស
នទប+ត4លករគបជជន ត�រ�វឱrឪព4ក ន
ងម� យទ�ងព�រនក�ទទF*សY *�ក�នទនOគតHវយកគតក�*របស�ឪព4ក។ 

មគ$១០៤ : ក�នឥតខន�សl ផដ*គតHវបនទទF*សY *� មនករណ� យក
ចJ ន
ងមនស
ទD
 

ដ�ចក�នមនខន�សl ផដរ។ 

មគ$១០៥ : ត4លករគបជជន គតHវបងY ប�ឱrឪព4កម� យ(�*�អហរក
ចJឱrក�នជដរប $ម 

សមមគតននធនធនរបស�ឪព4កម� យទនO។ អហរក
ចJទនOគតHវ(�*�ឱrក�ន$មក�ណត�ននស*គកមរហ�តដ*�ក�នមនន�ត
ភព។ 

ឪព4ក ឬម� យអចគតHវឱrរFចព�កតពgក
ចJទនOបន ទប+ខlFនគពមទទF*យកក�នទនOទ"ច
ញJ Eមប�បច�រកL។

ច�ប�អពហ�ព
ពហ� ន
ង គ��សរ

មគ$១០៦ : ស*គកមផដ*កត�ទសចក��ឱrទទF*សY *�ក�នឥតខន�សl  អចន
ងបង_�ឱr 

ឪព4កសងទសហ�4យស�រ*ក�នន
ងគបក�ច�ណយច
ញJ Eមប�បច�រកLក�ន $�ងព�នK|ផដ*ក�នទនOទក+តមក ទ"ម� យននក�នទនOបន។ 

មគ$១០៧ : ក�ណត�នដមFយច�ប� ននស*គកមស� ពរ ផដ*កត�ទសចក��ឱrទទF*សY *� 

ក�នឥតខន�សl  គតHវទ(j+ទ"មនន �អគ$ន4ក�*%0 ន ននទ�កផនlងផដ*ក�នទនOទក+ត ទដ+មS�ច4Oន
ទទpសអ�ព�ប4ត ភពទនO ទ^ទ*+រ 
មទ�ពCរ
ស�ប4គតក�ទណ+ ត។  

ផ(=កទ� ៤ 

អ�ព�ស34�ក�ន 

មគ$១០៨ : ស34�ក�ន�cជក
ចJសនd ផដ*ចងប4�Y*ព�រនក��cម= ក�ទ�ថ ឪព4កច
ញJ Eម ឬម� យ 

ច
ញJ Eម ទហ+យម= ក�ទទ<តទ�ថក�នច
ញJ Eម ទអយមនច�ណងនEង7=  ដ�ចជប4ត ភពមនខន�សl ។ 

មគ$១០៩ : ឪព4កឬម� យច
ញJ EមគតHវមនអយ4ទ*+សព�២៥ឆ= � ទហ+យគតHវមនអយ4ទគច+នជង 

ក�នច
ញJ Eម�� ងត
ច២០ឆ= �។ ឪព4ក ឬម� យច
ញJ Eមអចជព*រដ0កម54ជ ឬជជនបរទទស។ 

មគ$១១០ : ទ�អចស4�ក�នបនគតEមព�រនក�ប�4ទណ� O។ គបស
នទប+ក�នផដ*ស4�មកទនO មន 

មFយណសl ប�ទ�អចស4�ក�នមFយនក�ទទ<តបន។ ក�នច
ញJ EមគតHវមនអយ4ត
ចជង៨ឆ= �។ 

មគ$១១១ : សហពCទDណមFយអចន
ងស4�ក�នយកមកច
ញJ Eមបន *4Oគ$ផតមនករយ*�គពមព� 

សហពCទDរបស�ខlFន។ ក=4ងករណ� ទនO ក�នច
ញJ EមគតHវទ4កជក�នច
ញJ Eមរបស�សហពCទDទ�ងព�រនក�។ 

មគ$១១២ : ទដ+មS�ឱrករស4�ក�នស�ទរចទ"បន គតHវមនករគពមទគព�ងព�ឪព4កម� យ ឬអ=ក 

អណពdប*ននក�នផដ*ស4�ទនO។ 

ទប+ជទរកផដ*ទ�ទបOបង�ទច* គតHវមនករយ*�គពមព�រដ0អ�ណចឃ4� ឬសង� ត�។ 
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មគ$១១៣ : ក
ចJសនdស4�ក�ន គតHវទធg+ជលយ*ក_ណ� អក�រទហ+យបញ: ក�ទ%យ 

�ណXកម3 ធ
ករគបជជន ឃ4� ឬសង� ត�ខង*�ទ^ននអ=កស4� ឬខង*�ទ^ននក�នច
ញJ Eម។ ទសចក��នន ក
ចJសនdស4�ក�នទនO គតHវច4Oក=4ង
បញ: �អគ$ន4ក�*%0 ន។ 

ត4លករគបជជន អចបដ
ទសធក
ចJសនdខងទ*+ទនOបន $មពកrបណ�E ងស4�របស�ក�នច
ញJ Eម របស�ជនទ�ងឡយ ឬរបស�

អងYករទ(�ងៗផដ*ទធg+ទh+ងទដ+មS�(*គបទ�ជន�របស�ក�នច
ញJ EមទនO។ 

មគ$១១៤ : ក�នច
ញJ EមគតHវយកនមគតក�*ននអ=កស4� ទហ+យមនស
ទD
 ន
ងករណ� យក
ចJដ�ច7= ន
ង 

ក�នបទង�+ត។ 

ផ(=កទ� ៥ 

អ�ព�ទ�នក�ទ�នងរវងឪព4ក-ម� យ ន
ងក�ន 

មគ$១១៥: ឪព4កម� យមនករណ� យក
ចJ គតHវសសឡញ�ក�នន
ងយកច
ត ទ4ក%ក�អប�រ �ក�ន �c 

បណ�4 O��ន
តក�នឱrសសឡញ�ករទរ<នស�គត ទស=ហមត4{�ម
 មនស3 រត�សម�Y�អន រជត
 សសឡញ�ព*កម3 ទ7រពគទពrសមSត 
រដ0 
ទ7រពស
ទD
 ន
ងគទពrសមSត 
របស�អ=កដនទ។ 

ក�នមនករណ� យក
ចJគតHវសសឡញ� ន
ងទ7រពឪព4ក-ម� យ ផKទ�រកL ឪព4ក-ម� យន
ង(Yត�(Yង�ទសចក��គតHវកររបស�ឪព4កម� យ។ 

មគ$១១៦: ឪព4ក-ម� យ ម
នគតHវទធg+បបក�នរបស�ខlFន ក�នគបស ក�នច
ញJ Eម ក�នរបស�ប�� ឬរបស� 

គបពនDម4នទh+យ។ 

មគ$១១៧: ក�នគប�ស ក�នសស� មនស
ទD
 ន
ងករណ� យក
ចJដ�ច7= ក=4ងគ��សរ។ 

មគ$១១៨ : ក�នមនន�ត
ភព ផដ*រស�ទ^ជមFយឪព4ក-ម� យមនទសរ �ភពក=4ងករទគជ+សទរ +ស 

ម4ខរបរខlFន មនទសរ �ភពក=4ងករច�*រFមសកម3ភពនទ�បយ ន
ង សកម3ភពសងYម មនទសរ �ភពក=4ងករគ�ប�គ�ងគទពrសមSត 

ផp *�របស�ខlFន ម�dងវ 
ញទទ<តកeគតHវមនករណ� យក
ចJ គតHវទម+*ខ4សគតHវទ%Oសសយជ�វភពរFមរបស�គ��សរ។ 

ផ(=កទ� ៦ 

អ�ព�ករដកហ�តអ�ណចទមប 

មគ$១១៩ : អចនEងគតHវដកហ�តអ�ណចទមប ទហ+យគប�*�ទ"ឱrអងYករណមFយ ឬញត
 

ទលហ
តណមFយ ច�ទពOឪព4ក-ម� យផដ*មនក�ហ4សដ�ចខងទគកម: 

-ឪព4ក-ម� យ មនករខgOខតក=4ងករអប�រ � 

-ឪព4ក-ម� យ ទគប+អ�ណចទ%យរ �ទល{ទ"ទ*+ក�នទ%យ ទគប+ឧបយក*ទ(�ងៗទដ+មS�បង_�ក�នឱrគបគពEត បទទ*3+ស ឬអ�ទព+ណមFយ

ប�Oព*�ដ*�សងYម។ 

-ឪព4កម� យ វយទធg+បបក�នឥតគ$គបណ�  

-ឪព4ក-ម� យ គបគពEត (p4យព�ស�*ធមQបណ� *ឱrមនឥទD
ព*អគកក�ដ*�ក�ន។ 



មគ$១២០ : ត4លករគបជជន អចនEងស�ទរចដកហ�តអ�ណចទមបព�ឪព4កម� យផដ*មន 

ក�ហ4សបន *4Oគ$ផតមនពកrប�Eងស4�របស�អងYកររដ0 អងYករមហជន រដ0អជj អមត4លករគបជជន ឬញត
ទលហ
តណមFយនន
ឪព4កម� យទនO។ 

មគ$១២១ : ករដកហ�តអ�ណចទមប បណ� *ឱrឪព4កម� យផ*ងមនស
ទD
ផដ*ខlFនឯង 

ធl ប�មនព�ម4នមកច�ទពOក�នរបស�ខlFនប�4ផន ទ^មនកតពgក
ចJច
ញJ Eមក�នតទ"ទទ<ត រហ�តដ*�ក�នទនOច�*ន�ត
ភព។ ក=4ងករណ� ទនO
ត4លករគបជជនគតHវក�ណត�ក�រ 
តអហរក
ចJ ផដ*ឪព4ក-ម� យគតHវ(�*�ទ"ឱrអងYករ ឬញត
ទលហ
តផដ*ទទF*បនp4កច
ញJ Eមក�ន
ទនO។ 

មគ$១២២ : ទដ+មS�(*គបទ�ជន�របស�ក�ន ច�ប�អន4ញ� តឱrត4លករគបជជនគប�*�ទ"ឱr 

ឪព4ក-ម� យផដ*គតHវបនដកហ�តអ�ណចទមប ន�វអ�ណចទមបទនOទh+ងវ 
ញ គបស
នទប+ឪព4ក-ម� យទនO បនផកផគប��ន
តមរ�ទ
របស�ខlFនបន*)ទh+ងវ 
ញ�FរឱrទទF*បនp4កអប�រ �ក�នបនទ*+ផ*ងផតច�ទពOក�នច
ញJ Eម។ 

ច�ប�ទនO រដ0សភននរដ0កម54ជបនអន4មCត ទ^នK|ទ�១៧ ផខកក�% ឆ= �១៩៨៩ នសមCយគបជ4�សមញ�ទ*+កទ�១៧ ន�ត
ក*ទ�១។ 

  


